GINNASTICA

M MUOVO
sto bene

ISCRIZIONI APERTE TUTTO L’ANNO
Prenota una sessione prova GRATUITA!

CORSO ANTIETA CORSO PER FAMIGLIE
dedicato agli over 60 per adulti e bambini
Lunedi e mercoledi dalle 8.30 alle 9.30 Lunedi e mercoledi dalle 17.30 alle 18.30
c/o Palestra Fisika (ex Bonometti) c/o Palestra Scuole elementari Manzoni

Inclusi CONTROLLI CLINICI periodici dei FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Ass. Amici del Cuore Valle de||'Agno ONLUS

Associazione

SEGRETERIA aperta dal lunedi al venerdi AMICI
dalle 9.00 alle 11.00 e dalle 16.00 alle 18.00 DEL CUORE

Valle dell’Agno

Tel 0445 410480 - info@valcuore.org ONLUS
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