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A Natale, almeno una buona notizia ci vuole! 

Riguarda una nuova classe di farmaci dal nome 

impossibile (inibitori della Proprotein Convertase 

Subtilisin/Kexin type 9 o, in breve, anti PCSK9) che 

abbassano drasticamente il colesterolo. Sono farmaci 

molto costosi e quindi riservati ai pazienti ad rischio 

cardiovascolare alto o molto alto, affetti da 

ipercolesterolemia primitiva, in cui i comuni 

trattamenti ipocolesterolemizzanti non sono 

sufficienti per un adeguato controllo. Abbiamo 

incominciato ad utilizzarli anche nella nostra 

cardiologia, con risultati veramente strabilianti! 

EďďeŶe, all’ ultiŵo congresso dei cardiologi americani 

è stato ƌipoƌtato Đhe l’ utilizzo di Ƌuesti faƌŵaĐi ƌiduĐe 
ŶoŶ solo il Đolesteƌolo LDL (Ƌuello ͞Đattivo͟ peƌ 
intenderci) a  livelli molto bassi, ma anche il volume 

delle placche aterosclerotiche a carico delle 

coronarie! Insomma sembrerebbe finalmente 

(attendiamo ovviamente conferme da prossimi studi) 

che si possa guarire dalla aterosclerosi!!! Buone feste 
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